
 

 

  

Semillas Planetarias 

Charlas Cortas de VxT 



 
 

Charlas Cortas de Va por la Tierra VxT 

Semillas Planetarias 

Tu Propósito en Acción por la Sustentabilidad 

 

¿Por Qué Charlas Cortas de VxT? Nuestro Valor Único 

En VA POR LA TIERRA, creemos que el conocimiento es una semilla 

poderosa para la transformación. Pero para que germine y dé fruto, necesita 

conectar con el corazón, la mente y el potencial de cada persona. Por eso creamos 

las Charlas Cortas de VxT, dentro de nuestro programa Semillas Planetarias. Estas 

son experiencias de divulgación y sensibilización diseñadas para generar alto 

impacto en poco tiempo y ser detonantes de acciones en audiencias diversas, 

especialmente juventudes y universitarias. 

Nuestras charlas van más allá de informar. Son catalizadores que 

encienden una chispa, desafían perspectivas y, lo más importante, inspiran a la 

acción concreta. Sabemos que los rangos de atención son variables y que el 

tiempo es limitado. Por ello, aplicamos principios de neurociencia, psicología y 

emoción para crear experiencias intensamente enganchantes y memorables, 

optimizadas para resonar con tu audiencia específica y motivarlas a dar el primer 

paso en su propia Ruta de Transformación personal y colectiva por la 

sustentabilidad. 

 

Nuestro Enfoque: La Ciencia y el Arte de Inspirar hacia la acción 

Detrás de cada Charla Corta de VxT hay un proceso de diseño estratégico, 

potenciado por nuestra inteligencia artificial asistida, VxT GAIA. No ofrecemos 

charlas genéricas, sino experiencias a medida, diseñadas para conectar 

profundamente con la audiencia granular a la que te diriges. 

Nuestro proceso incluye: 

• Análisis Profundo de la Audiencia: Vamos más allá de la edad. 

Comprendemos los "dolores" (preocupaciones, miedos, objeciones, apatía) 

y "deseos" (esperanzas, aspiraciones, deseo de contribuir, encontrar 



 
 

propósito) específicos de tu audiencia en relación con el tema, analizando 

su diversidad interna (orígenes, intereses, perspectivas) y sus "fricciones 

potenciales" (puntos de posible resistencia). Esto nos permite adaptar el 

mensaje y el tono para garantizar máxima relevancia y conexión emocional. 

• Diseño Basado en Neurociencias y Emoción: Estructuramos cada charla 

con ciclos de reatracción y momentos intencionales de "micropifanía" 

(descubrimientos '¡Ajá!' que cambian perspectivas, incluyendo 

deconstrucción de creencias erróneas) y "micro-victorias" (pequeños logros 

de comprensión o reflexión). Creamos un arco emocional con un "Corazón 

Emocional" definido, utilizando storytelling potente y metáforas que 

resuenan con tu audiencia para mantener el alto enganche y la motivación 

continua, superando la apatía y abordando objeciones de forma proactiva y 

ética (incluyendo Confrontación Constructiva si es pertinente para el 

grupo). 

• Capitalizando la Diversidad: Diseñamos la charla para que los ejemplos, el 

lenguaje y las interacciones (si aplica) reconozcan y valoren la diversidad 

presente en el aula o el auditorio. Fomentamos activamente el aprendizaje 

cruzado, mostrando cómo diferentes perspectivas enriquecen la 

comprensión del tema y las posibilidades de acción colectiva. 

• Enfoque en la Acción Informada y el Propósito: Cada charla culmina con un 

llamado a la acción claro e inspirador, presentando "Acciones Inspiradas" 

realistas y la posibilidad de dar un "primer paso" concreto. Conectamos 

explícitamente el conocimiento adquirido con la capacidad de actuar, 

guiando a cada persona a vislumbrar cómo puede encontrar su Propósito 

Planetario y su rol en la Ruta de Transformación global por la 

sustentabilidad. 

 

Encuentra Tu Propósito Planetario 

Tu Rol de Impacto en la Tierra a través del Conocimiento en Acción 

Más que una charla, te ofrecemos una oportunidad para descubrir tu 

potencial transformador. Tu Propósito Planetario es el punto de encuentro donde 

lo que amas, tus talentos en desarrollo y lo que la Tierra necesita convergen en 

una acción científica y humana. Es la brújula que guía tu contribución hacia la 



 
 

regeneración de la vida. Este modelo es nuetro modelo de capacitación de 

ciudadanos planetarios basado en conocimiento y acción por la sustentabilidad. 

En cada charla "Semilla Planetaria", te plantamos el conocimiento y la 

inspiración que necesitas para: 

Sembrar Curiosidad: Despertar tu pasión por los sistemas que sostienen la 

vida, desde el ADN hasta los algoritmos que miden la salud de nuestro clima. 

Decodificar Desafíos: Comprender las crisis actuales, pero sobre todo, 

identificar las oportunidades de diseño, ciencia y datos para ser parte de la 

solución. 

Activar Capacidades: Descubrir cómo tus habilidades (en arte, ciencia, 

tecnología o cualquier disciplina) generan un impacto real en tu entorno y en el 

ecosistema. 

Superar la Indecisión: Transformar la impotencia en agencia. Tu Propósito 

Planetario es una pieza vital e irremplazable en el ecosistema de acción colectiva. 

Trazar tu Ruta: Vislumbrar una 'Ruta de Transformación' continua: un 

camino de aprendizaje constante, acción valiente y conexión con la red de Va por 

la Tierra. 

Encontrar tu Propósito Planetario es dar un paso empoderador hacia una 

vida con significado, convirtiéndote en un arquitecto activo de un futuro justo y 

plenamente vivo.  

Nuestros Formatos de Charla 

La Opción Ideal para Tu Audiencia Específica 

Ofrecemos una variedad de formatos, cuidadosamente diseñados y con 

nombre propio, para adaptarse a tus necesidades de tiempo, el tema específico y 

las características de tu audiencia granular. Todos incluyen tiempo para 

Preguntas y Respuestas (Q&A) para fomentar la interacción y el aprendizaje 

cruzado. 

Chispa Planetaria (Fast track) 

o Sentido: Un mensaje ultraconciso e impactante para una conexión 

emocional instantánea. 



 
 

o Objetivo: Despertar interés y sembrar una micro-semilla de reflexión o 

acción inmediata. 

o Público Meta: Educación Primaria Baja o audiencias con tiempo 

extremadamente limitado. 

o Duración: 5 minutos + Q&A (opcional, muy corto). 

o Ideal para: Iniciar un evento, pausas cortas, captar atención rápida. 

VxT Talk (tipo ted talks) 

o Sentido: Inspirar a través de storytelling, conectando ciencia y emoción 

con una narrativa personal o de "viaje del héroe". 

o Objetivo: Generar conexión emocional profunda, hacer el tema 

memorable y motivar la reflexión sobre el potencial de acción personal 

(tu propósito planetario). 

o Público Meta: Educación Secundaria, Preparatoria, Universitaria. 

o Duración: 12-15 minutos + Q&A. 

o Ideal para: Eventos de inspiración, ceremonias, aperturas. 

Raíces Planetarias (Ponencia) 

o Sentido: Presentar un problema o tema con mayor base de evidencia, 

datos y gráficas, sin perder el componente humano y emocional. 

o Objetivo: Informar con credibilidad, conectar los datos con la relevancia 

para la audiencia y presentar la oportunidad de acción como una 

respuesta viable y potente a los desafíos planteados, abordando 

objeciones basadas en datos o lógica. 

o Público Meta: Preparatoria Avanzada, Universitaria, público general 

interesado. 

o Duración: 20-30 minutos + Q&A. 

o Ideal para: Foros, talleres temáticos, clases invitadas. 

Raíces Planetarias en profundidad (Conferencia) 

o Sentido: Abordar un tema con mayor rigor académico y profundidad 

analítica. 



 
 

o presentar análisis más detallados y múltiples perspectivas, fomentando 

el pensamiento crítico y ofreciendo un entendimiento más robusto, 

preparando a la audiencia para una acción más informada (tu Propósito 

planetario). 

o Público Meta: Audiencias universitarias (pregrado y posgrado) o de 

preparatoria avanzada en contextos académicos. 

o Duración: 30-45 minutos + Q&A. 

o Ideal para: Seminarios, foros académicos, cursos especializados. 

Ecos Planetarios (Diálogo 2 Voces) 

o Sentido: Modelar el diálogo, explorar diferentes ángulos de un tema y 

abordar objeciones o perspectivas diversas de forma dinámica. 

o Objetivo: Presentar el tema desde múltiples puntos de vista, mostrar 

cómo se pueden abordar preguntas o objeciones comunes en una 

conversación respetuosa, haciendo la charla más dinámica. 

o Público Meta: Educación Preparatoria, Universitaria. 

o Duración: 20-30 minutos + Q&A. 

o Ideal para: Mesas redondas, eventos con enfoque en debate, talleres de 

discusión. 

Manos a la Semilla (Micro-Taller / Interactiva) 

o Sentido: Fomentar el aprendizaje activo, experiencial y la reflexión 

inmediata, capitalizando la diversidad de la audiencia en tiempo real. 

o Objetivo: Lograr una "micro-victoria" de aplicación o reflexión a través 

de una o dos actividades breves, potenciando la autoeficacia ("yo puedo 

hacer esto") y el aprendizaje social/colaborativo. 

o Público Meta: Educación Primaria Alta, Secundaria, Preparatoria. 

o Duración: 20-30 minutos + Q&A. 

o Ideal para: Clases interactivas, talleres prácticos, eventos con enfoque 

en participación. 



 
 

Raíces en Acción (Charla Visual / Narrativa) 

o Sentido: Maximizar el impacto a través de una experiencia 

predominantemente visual y narrativa que apele a las emociones y 

mantenga la atención. 

o Objetivo: Crear una experiencia inmersiva y altamente enganchante a 

través de storytelling potente apoyado por visuales y audio 

impactantes. Presentar el tema y la oportunidad de acción de forma 

emocional y memorable. 

o Público Meta: Muy versátil para todas las edades, adaptando contenido 

y estilo visual. 

o Duración: 15-20 minutos + Q&A. 

o Ideal para: Audiencias que responden fuertemente a estímulos visuales, 

eventos dinámicos, presentaciones virtuales. 

 

Nuestro Catálogo de Temas:  

Ofrecemos charlas cortas sobre una variedad de temas cruciales para la 

sustentabilidad integral. Cada tema puede ser adaptado en contenido y 

profundidad, y presentado en el formato de charla corta que mejor se ajuste a tu 

audiencia específica (como se describe en la sección anterior). 

Aquí te presentamos algunas áreas temáticas y ejemplos de pláticas o 

talleres que podemos adaptar, indicando las audiencias para las que son 

particularmente pertinentes: 

Nuestra Tierra y Cambio Climático: Comprende los desafíos más urgentes 

de nuestro planeta, sus causas y cómo podemos actuar. 

Pertinente para: Todas las Audiencias (Educación Primaria, Secundaria, 

Preparatoria, Universitaria, Público General). 

Ejemplos de Pláticas/Talleres: Cambio Climático: Causas, Efectos y 

Soluciones Locales; Jóvenes ante el Cambio Climático. 

Agua: Entiende la importancia del agua, su escasez, contaminación y cómo 

proteger este recurso vital. 



 
 

Pertinente para: Todas las Audiencias (Educación Primaria, Secundaria, 

Preparatoria, Universitaria, Público General). 

Ejemplos de Pláticas/Talleres: Crisis del Agua: Retos y Acciones desde lo 

Local; Contaminación del Agua y su Impacto en la Salud; Agua Subterránea en [Tu 

Región - adaptable]: Situación Actual y Riesgos. 

Residuos y Economía Circular: Aprende sobre el manejo de residuos, cómo 

reducir, reutilizar y reciclar, y los principios de una economía que genera menos 

desperdicio. 

Pertinente para: Todas las Audiencias (Educación Primaria, Secundaria, 

Preparatoria, Universitaria, Público General). 

Ejemplos de Pláticas/Talleres: Gestión Integral de Residuos: Mitos y 

Realidades; Economía Circular para la Vida Diaria; [Para audiencias más avanzadas: 

Gestión Integral de Residuos para Empresas/Proyectos]. 

Biodiversidad y Territorio: Explora la riqueza de la vida en la Tierra, la 

importancia de los ecosistemas y cómo defender nuestro entorno natural y social. 

Pertinente para: Todas las Audiencias (Educación Primaria, Secundaria, 

Preparatoria, Universitaria, Público General). 

Ejemplos de Pláticas/Talleres: El Valor de la Biodiversidad Local; 

Conservación Comunitaria y Justicia Ambiental; El Impacto de [temas locales 

como desarrollos inmobiliarios] en Ecosistemas Vulnerables. 

Agroecología y Alimentación: Descubre cómo nuestra comida se relaciona 

con la salud del planeta y prácticas agrícolas sustentables. 

Pertinente para: Educación Primaria Alta, Secundaria, Preparatoria, 

Universitaria, Público General. 

Ejemplos de Pláticas/Talleres: La Conexión entre lo que Comemos y el 

Planeta; Soberanía Alimentaria y Agroecología: Cultivando un Futuro Justo. 

Género y Justicia Ambiental: Analiza cómo las desigualdades sociales y de 

género se cruzan con los problemas ambientales y el rol clave de las mujeres y 

comunidades diversas en la acción por la Tierra. 

Pertinente para: Educación Secundaria Alta, Preparatoria, Universitaria, 

Público General. 



 
 

Ejemplos de Pláticas/Talleres: Desigualdades de Género y Cambio Climático; 

Las Mujeres y su Papel en la Defensa del Territorio. 

Consumo Responsable y Cultura de Sustentabilidad: Reflexiona sobre 

nuestros hábitos de consumo y cómo transformarlos para vivir de forma más 

ética y sustentable. 

Pertinente para: Educación Primaria Alta, Secundaria, Preparatoria, 

Universitaria, Público General. 

Ejemplos de Pláticas/Talleres: Fast Fashion y su Impacto: Vistiendo con 

Conciencia; Consumo Responsable como Herramienta de Transformación 

Personal y Colectiva. 

Liderazgo, Jóvenes y Activismo: Inspírate para ser una juventud planetaria, 

desarrollar proyectos y comunicar tu pasión por la sustentabilidad. 

Pertinente para: Educación Secundaria Alta, Preparatoria, Universitaria, 

Público General. 

Ejemplos de Pláticas/Talleres: ¿Cómo Crear Proyectos Ambientales desde 

Cero?; Comunicación Ambiental Efectiva para Movilizar; Tu Voz por la Tierra: 

Liderazgo Joven en Acción. 

 

Más Allá de la Charla 

Tu Ruta de Transformación con VA POR LA TIERRA 

Las charlas de "Semillas Planetarias" son el detonante. Es el inicio de tu 

Ruta de Transformación y la de tu audiencia. Te invitamos a considerar la charla 

como el primer paso en un camino más amplio de acción y aprendizaje continuo. 

• Acción Inspirada: Motivamos a los participantes a dar "primeros pasos" 

concretos y realistas después de la charla. 

• Acciones de Democratización: Fomentamos que compartan el 

conocimiento adquirido, convirtiéndose en juventudes planetarias y 

promover la democratización del conocimiento y experiencias en sus 

propios entornos (escuela, universidad, comunidad). 

• Conexión con la Comunidad VA POR LA TIERRA: Presentamos la 

oportunidad de vincularse a nuestra comunidad, explorar más recursos y 



 
 

participar en programas de integración que permiten profundizar en la 

acción y el aprendizaje, encontrando apoyo y propósito colectivo en su 

camino hacia nuestro Propósito planetario. 

Juntos, cultivamos un ecosistema de acción regenerativa y Semillas 

Planetarias. 

 

Nuestro Compromiso: Ética, Inclusión y Sustentabilidad Integral 

VA POR LA TIERRA está comprometida con la democratización del 

conocimiento y la promoción de una cultura de la sustentabilidad integral, que 

incluye el cuidado del ambiente, la justicia social, la viabilidad económica y la 

fortaleza cultural. 

En nuestras charlas y en todo nuestro trabajo: 

• Promovemos un lenguaje neutro e inclusivo, respetando la diversidad en 

todas sus formas. 

• Creamos espacios seguros para el diálogo, la reflexión y la expresión de 

diversas perspectivas. 

• Basamos nuestro contenido en datos validados, presentados de forma 

ética y transparente. 

• Fomentamos la acción responsable y alineada con los Derechos Humanos y 

la Cultura de Paz. 

Tu audiencia es diversa y valiosa, y nuestro diseño lo refleja, capitalizando 

esa diversidad para enriquecer la experiencia de aprendizaje y acción. 

 

¿Listo/a para Sembrar Sustentabilidad? 

Transforma tu próximo evento, clase o encuentro en un DETONANTE de 

inspiración y acción para la sustentabilidad. Diseñemos juntos una Charla Corta de 

VxT: Semilla Planetaria, adaptada específicamente a tu audiencia para que 

encuentren su Propósito Planetario y den el primer paso en su Ruta de 

Transformación. 

También podemos diseñar series de charlas cortas consecutivas para 

profundizar en un tema, permitiendo una construcción de conocimiento más 



 
 

compleja y "epifanías" más robustas a lo largo del tiempo, manteniendo siempre el 

alto enganche de cada sesión. 

 

¡Contáctanos y comencemos a sembrar sustentabilidad juntos! 

• Solicita tu Charla: contacto@vaporlatierra.com 

• Conoce más sobre VA POR LA TIERRA y la Ruta de Transformación: 

vaporlatierra.com 

• Síguenos en Redes Sociales:  

@vaporlatierra #SemillasPlanetarias #PropositoPlanetario 


